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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНЧЕСКОГО КЛУБА «НОВАЯ ВОЛНА»

Рабочая программа внеурочной деятельности Студенческого клуба «Новая волна» 

составлена на основании следующих нормативно-правовых документов:

1. Закон Российской Федерации «Об образовании»;

2. Положение об организации внеурочной деятельности в ГАПОУ «Мамадышский

ПК»;

3. Программа воспитания ГАПОУ «Мамадышский ПК».

Студенческий клуб «Новая волна» является добровольным общественным 

объединением студентов, создающим условия для общения и познавательной

деятельности, связанных с различными интересами и любительскими увлечениями и 

реализации студенческих инициатив.

Клуб включает в себя объединения по следующим направлениям:

- Имидж-центр;

- Культурно-массовый центр;

- Спортивно-оздоровительный центр;

- Информационный центр.

В клубном объединении занимаются студенты разных курсов.

ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

- разностороннее развитие студентов и включенность их в образовательно

воспитательное пространство колледжа;

- развитие навыков этики и культуры межличностного общения;

- формирование знаний и развитие навыков, установок, привычек, способствующих 

физическому, психическому и социальному благополучию.

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

1. Выявление интеллектуально-творческих потребностей и способностей 

студентов, включение их в активную деятельность.

2 . Создание практической среды духовного и предметного пространства 

воспитания в процессе социализации личности.

3 . Стимулирование их стремления к культурному обустройству жизни и 

самореализации в разных социальных ролях.

4. Формирование эстетического сознания, устойчивой потребности в восприятии и 

создании прекрасного и развитие творческих способностей студенческой молодежи.

5. Формирование высокой исполнительской культуры и развитие эстетических 

вкусов студентов.
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6. Создание системы стимулирования студенческих инициатив и поддержки их 

творчества.

7. Сохранение и приумножение культурных традиций колледжа, а также их 

преемственности.

8. Творческое взаимодействие, общение, обмен опытом и проведение совместных 

мероприятий с другими учреждениями, общественными организациями и т.д.

9. Развитие организаторских качеств у студентов, их способности к работе в 

коллективе.

ОСНОВНЫЕ ФУНКЦИИ СТУДЕНЧЕСКОГО КЛУБА:

- формирует потребность в освоении ценностей национальной и мировой 

культуры;

- формирует эстетический и художественный вкус, сценическую культуру;

- содействует организации в колледже культурной жизни, формированию 

гуманной, художественно.-творческой среды и условий для всестороннего развития 

личности студента;

- развивает художественное самодеятельное творчество студентов во всех его 

проявлениях;

- оказывает практическую помощь социально-значимым творческим инициативам 

и проектам;

- проводит работу по раскрытию талантов, развитию интеллектуально

творческого потенциала индивидуальностей;

- организует содержательный, позитивный досуг студентов;

- направляет и координирует работу любительских объединений, клубов по 

интересам и самодеятельных коллективов;

- помогает в организации концертной и просветительской деятельности в 

колледже;

- участвует в подготовке и проведении массовых праздников, вечеров отдыха, 

фестивалей, конкурсов, развивает культурные связи.

ОСНОВНЫЕ ВИДЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНЧЕСКОГО КЛУБА

Основными видами деятельности Студенческого клуба являются:

- создание и организация работы коллективов, студий, любительского 

художественного творчества, народных театров, любительских объединений и клубов по 

интересам;
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- проведение фестивалей, слетов, смотров, конкурсов, выставок и других 

мероприятий, направленных на развитие творческих начал в эстетическом воспитании и 

пропаганду здорового образа жизни молодежи;

- проведение разнообразных консультаций, мастер-классов, тематических вечеров, 

творческих встреч и других форм просветительской деятельности;

- обеспечение досуга студентов и сотрудников, в том числе проведение вечеров 

отдыха, дискотек, детских утренников, игровых и других культурно- развлекательных 

программ;

- осуществление других видов культурно-творческой, культурнопознавательной, 

досуговой и иной деятельности, соответствующей основным принципам и целям 

студенческого клуба.

Формы и режим занятий:

Форма обучения: очная.

Основной формой обучения являются групповые занятия. Состав групп - 

разновозрастной. Численный состав группы -  15 человек.

Комплектование групп проводится в начале сентября. Приём подростков в 

объединение осуществляется по принципу добровольности. При приёме проводится 

собеседование, позволяющее определить психологические особенности подростка, 

составить представление об его интересах, окружении (товарищах).

Образовательный процесс предполагает проведение аудиторных и выездных 

занятий.

Аудиторные занятия проводятся в учебном кабинете, приспособленном для 

проведения занятий по программному курсу и соответствующим требованиям СанПиН 

2.4.4.3172-14. Возможно проведение занятий в актовом зале колледжа.

Аудиторные занятия включают:

• учебные занятия;

• видеолектории (просмотр и обсуждение специализированных краткометражных 

фильмов);

• обучающие семинары;

• тренинги,

• ролевые игры.

Выездные занятия предполагают:

- организацию трудовой занятости: организацию отрядов добровольческого труда 

по экологической очистке территорий, посадку деревьев, кустарников на территории 

колледжа и города Мамадыши т.д.;
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- в городских акциях;

Прогнозируемые (ожидаемые) результаты программы:

Предметные результаты

По окончании обучения обучающихся будут знать:

• историю возникновения, формы и направления волонтёрской деятельности в 

России;

• историю возникновения волонтёрства в странах мира;обязанности и права 

волонтёра;

• структуру волонтёрской организации;

• значение социальной рекламы в профилактической деятельности;

• технологию разработки социальной рекламы;

• виды профилактики асоциальных явлений и новые формы мероприятий, 

используемых во всероссийской практике по профилактике асоциальных явлений в 

молодежной среде;

• формы профилактической деятельности и пропаганды здорового образа жизни;

• инструктаж по пожарной безопасности, правилам безопасного поведения на 

дорогах и в транспорте; оказанию первой помощи пострадавшему;

• нормативно-правовую основу волонтерской деятельности;

• формы и направления волонтерской деятельности в мире;

• знать о Российской книжке волонтера и её применении на практике 

волонтерской деятельности;

• технологию организации волонтерских групп;

• основы социального проектирования

Программные требования к умениям и навыкам

По окончании обученияобучающиеся должен уметь:

• вовлекать через агитацию в волонтерскую деятельность своих сверстников;

• принимать участие в планировании, организации и проведении 

профилактических мероприятий по пропаганде здорового образа жизни;

• использовать различные формы социальных мероприятий на практике;

• проводить социальные мероприятия для различных возрастных групп;

• проводить анализ мероприятия, работу над ошибками;

• уметь использовать знания психологической подготовки для корректировки 

своего поведения, в работе с социально-незащищенными слоями населения;

• уметь вести себя в любой ситуации, умением находить правильный и 

адекватный выход из представленной ситуации;
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• психологические особенности людей различных социальных категорий (людьми 

пожилого возраста, детьми -  сиротами, детьми с ограниченными возможностями 

здоровья) и особенности работы с ними;

• основы организации и проведения социальных акций;

• формы и методы пропаганды здорового образа жизни;

• виды профилактики асоциальных явлений в молодежной среде.

По окончании обучения студенты должны овладеть:

• технологией агитации и привлечения волонтеров;

• технологией создания тематического плаката, рекламы;

• навыками общения со сверстниками;

• навыками оказания социально-бытовой помощи ветеранам, всем, кто в ней 

нуждается.

• технологией создания и оформления информационных буклетов, компьютерной 

презентации, видеоролика;

- владеть определёнными трудовыми навыками;

- владеть современными новейшими технологиями при проведении социальных 

мероприятий;

- будут профессионально ориентированы.

Формами учебной работы являются: лекции, обсуждения, тренинги,

практикумы, ролевые игры, проектная деятельность, дискуссии, работа школьного 

пресс-центра, освещающего волонтёрскую деятельность, самостоятельная работа 

учащихся с Интернет ресурсами, изучение нормативных документов.

Режим занятий: занятия проводятся по 7,2 часа в неделю (288 часов в год).
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬ]НОСТИ
№ п/п Вид программного материала Количество

часов
1. Основы самоуправления: цели, задачи, направления и функции 1
2. Участие в экологических субботниках 12
3. Участие в спортивных мероприятиях 10
4. Проведение единых классных часов 14
5. Проведение и организация тренингов, занятий, мастер-классов, 

тематических вечеров, творческих встреч и других форм 
просветительской деятельности

54

6. Выпуск тематических наглядных материалов (стенгазет, 
плакатов, информационных листков) по профилактике 
правонарушений, алкоголизма и наркомании.

24

7. Помощь в организации и проведении праздничных мероприятий 56
8. Творческая деятельность (оформление и украшение помещений к 

праздничным мероприятиям, подготовка костюмов, поделок)
68

9. Проведение акций 49
Всего 288

Тематическое планирование внеурочной деятельности
Вид
программного
материала

Содержание занятия Количество
часов

Основы
самоуправления: 
цели, задачи, 
направления и 
функции

Определение целей, задач.
Ознакомление с основными направлениями и 
функциями деятельности.
Формирование структуры и состава Студенческого 
клуба.
Планирование работы Студенческого клуба.

1

Всего 1
Участие в
экологических
субботниках

Субботник, приуроченный ко дню народного 
Единства

2

Субботник, приуроченный ко дню Конституции 2
Субботник ко дню Великой Победы, уборка 
территории памятников

2

«Чистая вода - наше чистое будущее», посвященное 
Всемирному дню ВОДЫ

4

Уборка территории, озеленение территории 
колледжа.

2

Всего 12
Участие в
спортивных
мероприятиях

Проведение осеннего спортивного сабантуя 2
Помощь в проведении первенства колледжа по 
настольному теннису

2

Проведение спортивного мероприятия «Молодежь 
против наркотиков». Соревнование

2

Подготовка к военно-спортивному месячнику 
посвященного 23 февраля

2

Военно-спортивный конкурс «Один день в армии» 2
Всего 10

Проведение Проведение единого классного часа для студентов 1 3
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единых классных 
часов

курса «Студенческий совет колледжа»
День народного единства. День правовой культуры. 
Оказание правовой помощи родителям и 
обучающимся. Викторина "Знаешь ли ты свои права?

3

«День Г ероев Отечества» - классные часы 4
Классный час «Профессиональная этика и культура 
общения»

2

Единый классный час «Беда, которую несут 
наркотики»

2

Всего 14
Проведение и 
организация 
тренингов, 
занятий, мастер
классов, 
тематических 
вечеров,
творческих встреч 
и других форм 
просветительской 
деятельности

Митинг «В память погибших в террористических 
актах, направленных против мирных жителей и 
защитников нашей Родины»

6

«Молодежь за защиту природы» - семинар 4
Фотоконкурс «Быть здоровым модно!» 4
Психологический тренинг: «Умей сказать НЕТ» 4
Брейн-ринг: «Территория здоровья!» посвященная 
дню борьбы со СПИДом

6

Тематический показ художественного фильма 
«Добровольцы»

2

Час мужества, посвященный вывод советских войск 
из Афганистана

2

Творческий конкурс «Студенческая весна» 6
Фотоконкурс «Мои первые шаги в профессию» 4
интеллектуальная игра «Мы против экстремизма» 4
«Весенняя неделя добра» 6
Конкурс видеороликов «В здоровом теле -  здоровый 
дух!»

6

Всего 54
Выпуск
тематических
наглядных
материалов
(стенгазет,
плакатов,
информационных
листков) по
профилактике
правонарушений,
алкоголизма и
наркомании.

Оформление фотогазеты «Преподаватели колледжа» 6
Оформление стенда «Человек и закон», «Это важно 
знать»

6

Оформление информационных наглядных 
материалов антиэкстремистской и 
антитеррористической направленности: «Мир без 
насилия»

6

День смеха. Выпуск поздравительных открыток и 
стенгазет.

6

Всего 24

Помощь в 
организации и 
проведении 
праздничных 
мероприятий

Поздравление преподавателей с профессиональным 
праздником «Днем Учителя»

4

Праздничное мероприятие, посвященное Дню 
учителя «Мы вас любим!»

4

Торжественное мероприятие, посвященное 
профессиональному празднику «День 
профтехобразования» Проведение КВН «Мы из 
профтеха!»

4
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Организация подготовки мероприятий: «Посвящение 
в студенты», «Клятва первокурсника».

4

Праздничный концерт посвященный дню Матери 
«Самым любимым»

4

День КВН 4
Новогодний балл-маскарад 4
День российского студенчества — праздничная 
программа

4

Праздничное мероприятие, посвященное Дню 
защитника Отечества

4

Праздничный концерт, посвященный 
Международному женскому Дню 8-е Марта

4

Организация и проведение конкурса 
«Лучшая группа колледжа».

4

Парад Победы. Подготовка и участие в бессмертном 
полку.

4

Отчетное мероприятие «Достижение года» 4
Торжественная церемония «Выпускной вечер» 4

Всего 56
Творческая
деятельность
(оформление и
украшение
помещений к
праздничным
мероприятиям,
подготовка
костюмов,
поделок)

Оформление стенда «Наша гордость» 6
Видео-поздравление к Международному женскому 
Дню 8-е Марта

6

Оформление зала и подготовка костюмов к 
праздничному мероприятию, посвященному Дню 
учителя «Мы вас любим!»

6

Оформление зала и подготовка костюмов к 
торжественному мероприятию «День 
профтехобразования»

6

Оформление зала и подготовка костюмов к 
Праздничному концерту посвященному дню Матери 
«Самым любимым»

6

Оформление зала и подготовка костюмов к 
Новогоднему празднику

6

Оформление зала и подготовка костюмов ко Дню 
Защитника Отечества

4

Оформление зала и подготовка костюмов к 
Международному женскому дню 8 Марта

4

Оформительские работы к Параду Победы 6
Подготовка зала и костюмов к отчетному 
мероприятию «Достижение года»

6

Подготовка зала и костюмов к торжественной 
церемонии «Выпускной вечер»

6

Всего 68
Проведение акций Акция «Мы против терроризма, Бесланская трагедия. 

Люди, будьте бдительны!!!».
3

Акция «Капля жизни» 3
Проведение акции «Добрая неделя»
(неделя посвященная международному дню пожилых 
людей)

3

Антинаркотическая акция «Жизнь над пропастью» 3
Акция « От сердца к сердцу» 3
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Акция ко дню толерантности «Поделись своей 
добротой»

2

Акция «Мы - за здоровый образ жизни!» 2
Социальная акция, посвященная Дню Конституции 
РФ «Я - гражданин России».

2

Акция «День защитников отважных» 3
Акция «Любовь -  это ...» 3
Антинаркотическая акция «Сообщи, где торгуют 
смертью»

2

Антинаркотическая акция «Здоровье молодежи - 
богатство России»

2

Акция «Чистая территория».
Уборка и озеленение территории колледжа.

3

Акция СТОП ВИЧ/СПИД 3
акция «Свеча памяти» 3
Акция «Георгиевская лента» 3
Акция «Дыши свободно!» 3
Акция ко дню России «Россия -  Родина моя!» 3

Всего 49
ИТОГО 288
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УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Для реализации данной программы требуется:

- аудиторное помещение (каб.201), обеспеченное необходимыми 

техническими средствами, пособиями и соответствующее требованиям 

СанПиН 2.4.4.3173-14;

- актовый зал, для проведения обсуждений предстоящих мероприятий, для 

подготовки массовых мероприятий.

Технические средства:

• компьютеры с доступом в Интернет;

• мультимедиа;

• фотоаппарат;

• аудио- и видеоаппаратура;

• Интернет-ресурсы.

Методическое обеспечение программы предполагает наличие:

• Методических рекомендаций по организации и проведению тренингов;

• Диагностической карты способностей обучающихся;

• Методических рекомендаций по проведению обучающих семинаров;

• Планов проведения обучающих семинаров;

• Методических рекомендаций по организации и проведению 

мероприятий в различных формах волонтерской деятельности (социально

значимые и благотворительные акции, и т.д.);

• Разработок заданий тренинга;

• Сценарий деловых игр и игровых программ;

• Сценарий и план проведения акций;

• Видео-презентаций по темам, представленным в Учебном плане 

программы.

Наглядные пособия:

• CD программы для проведения занятий;

• Плакаты по профилактике асоциальных явлений и пропаганде 

здорового образа жизни;
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• Видеофильмы и социальные ролики по профилактике асоциальных 

явлений;

• Раздаточный материал (буклеты, плакаты);

• Информационный материал и фотографии, используемые для 

оформления стендов
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